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10 de abril de 2023 
 

Assunto: Relatório do projeto Vein Week Brasil 2023 
 
Prezados membros do conselho executivo da v-WIN, profs. Sergio Gianesini, Oscar 
Bottini e Yung Wei Chi e parceiros locais de apoio (Servier, Cardiovas e Mastermedic), 
 
Por meio deste documento, gostaríamos de relatar as atividades realizadas durante 
nossa participação na Vein Week (https://vwinfoundation.com/vw/)(3 a 9 de abril de 
2023) (relatório GLOBAL detalhado em anexo ao presente documento). 
 
            As atividades realizadas seguiram o seguinte calendário: 
 
a) SEGUNDA-FEIRA, 3 de abril 
EDUCAÇÃO AOS PROFISSIONAL DE SAÚDE 
Atividade educativa híbrida on-line e presencial dirigida a profissionais de saúde. 
Neste dia realizamos uma aula voltada para profissionais de saúde no hospital UDI 
rede dor com transmissão para todos os hospitais da rede D`or do brasil, com grande 
alcance. Na aula estiveram presencialmente cerca de 50 profissionais de saúde entre, 
médicos, enfermeiros e técnicos de enfermagem além dos outros hospitais 
participando online. 
Todos os detalhes deste evento você encontra no endereço: 
https://veinweek.vwinfoundation.com/evento.php?id=477 
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b) TERÇA-FEIRA, 4 de abril 
EDUCAÇÃO PARA POPULAÇÃO 
Atividade educativa híbrida presencial dirigida a não profissionais da saúde. 
Neste dia realizamos uma palestra educativa em membros de uma comunidade 
carente em São Luís e também decidimos pela abordagem desses temas em um 
formato novo para educação infantil. As atividades foram divididas em 2 horários com 
atividades lúdicas e educativas para as crianças e discussões sobre o problema de 
saúde publica que as doenças venosas e linfáticas representam. No total participaram 
140 crianças e 173 adultos destas atividades. Confira algumas fotos do evento abaixo: 
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Para alcançarmos diferentes públicos por todo o Brasil, foram solicitados de diferentes 
embaixadores que realizassem vídeos informativos e repostassem em suas redes 
sociais. Desta forma atingimos diferentes públicos por todo o Brasil e promovemos 
uma sinergia com informação de qualidade. Os embaixadores incluíam profissionais da 
Bahia (Dra. Maria Clara Sanjuan), Minas gerais (Dra. Fernanda Mescolin), Alagoas (Dra. 
Dominque Rodas), Maranhão (Dra. Nathalia Cardoso, Dr. Daniel Couto e Dr. Tiago 
Cavalcante), São Paulo (Dra. Beatriz Sant`Anna e Dra. Maria Portugal) e Espírito Santo 
(Dra Fanilda Barros). Agradecemos grandemente a esses profissionais por toda ajuda 
fornecida. 
 
Todos os detalhes deste evento você encontra no endereço: 
 
https://veinweek.vwinfoundation.com/evento.php?id=481 
 
c) QUARTA-FEIRA,5 de abril 
APOIO MÉDICO HUMANITÁRIO 
trabalho clínico gratuito em favor de pacientes com doença venosa crônica grave e/ou 
linfática com recursos econômicos limitados, enquanto educa os profissionais de saúde 
locais. 
Realizamos duas ações com casos selecionados em Muriaé- MG (Dra. Fernanda 
Mescolin e Dra. Nathalia Cardoso) e São Luís – MA (Dr. Daniel Couto e Dra. Nathalia 
Cardoso) e produzimos vídeos educativos sobre os procedimentos realizados. 
 

          
 
Todos os detalhes deste evento você encontra no endereço: 
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https://veinweek.vwinfoundation.com/evento.php?id=482 
 
d) QUINTA-FEIRA, 6 de abril 
ENVOLVIMENTO DE ESPECIALIDADES MULTIMÉDICAS 
Atividade educacional on-line dirigida a especialidades médicas próximas do mundo 
venoso-linfático (Ginecologista-obstetra, Ortopedia, Fisiatria, Fisioterapia, Medicina 
Desportiva, Medicina Interna, Cardiologia, Medicina Geral). 
Neste dia optamos pela realização de uma série de lives com diferentes especialistas 
(Ginecologista-obstetra, Dermatologista, Reumatologista, Fisioterapeuta e 
Neurologista) abordando diferentes interfaces entre as especialidades e as doenças 
venosas e linfáticas. 
 

     
 
Alem disso, realizamos uma aula presencial para acompanhantes de pacientes 
internados na rede d’or sobre a importância da identificação de doenças venosas e 
linfáticas. Tivemos a presença de 33 acompanhantes. 

   
 
Todos os detalhes deste evento você encontra no endereço: 
https://veinweek.vwinfoundation.com/evento.php?id=483 
 
e) SEXTA-FEIRA, 7 de abril (DIA MUNDIAL DA SAÚDE) ENVOLVIMENTO DA MÍDIA 
iniciativa de rádio/TV dedicada a temas venosos/linfáticos 
Realizamos 8 entrevistas e matérias em diferentes veículos e canais de comunicação 
visando explicar a importância dessa semana educativa. As entrevistas foram ao ar em 
horário nobre com alcance entre 250.000 – 500.000 residências, dependendo do 
programa. 
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Todos os detalhes deste evento você encontra no endereço: 
https://veinweek.vwinfoundation.com/evento.php?id=519 
 
f) SÁBADO, 8 de abril 
EVENTOS SOCIAIS – Educação Universitária 
Atividade educativa para estudantes de medicina. Uma manhã de aulas teóricas e 
práticas sobre a identificação de doenças venosas e linfáticas, bem como a sua gestão. 
Termina com uma discussão sobre como melhorar a disseminação do conhecimento 
sobre este tema. 
 
Esta atividade foi realizada em São Luís, Maranhão ( 1 universidade)  e em São Paulo, 
São Paulo ( 2 universidades). Neste evento participaram um total 165 alunos. 
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Todos os detalhes deste evento você encontra no endereço: 
https://veinweek.vwinfoundation.com/evento.php?id=518 
 
 
g) DOMINGO, 9 de abril. 
EVENTOS DESPORTIVOS 
O evento final da Vein Week Brasil foi um passeio divertido com caça aos ovos para a 
criançada no domingo de páscoa. Um evento familiar para comemorar uma semana 
cheia de atividades com foco na consciência venosa e linfática. As pessoas puderam se 
exercitar, tomar um café da manhã saudável, brincar com as crianças e ainda ter 
material informativo. 
O evento contou com 70 pessoas entre crianças e adultos. 
Para as pessoas que não estiveram presencialmente no evento, foi desenvolvido um 
material educativo de caça aos ovos com conteúdo informativo e divertido, desta 
forma famílias de todo o Brasil puderam participar da caça aos ovos de Páscoa da Vein 
Week. 
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Todos os detalhes deste evento você encontra no endereço: 
https://veinweek.vwinfoundation.com/evento.php?id=503 
 
CONSIDERAÇÕES FINAIS: 
No geral, foram dias de muita troca, aprendizado e diversão. Além das 610 pessoas 
atendidas diretamente e envolvidas pessoalmente nos eventos ao longo desta semana, 
acumulamos 17.841 visualizações no conteúdo da Vein Week Brasil, contando apenas 
uma rede social isolada (Instagram). Os eventos também foram amplamente 
divulgados em outras plataformas. A utilização da Plataforma Global da Vein Week 
https://veinweek.vwinfoundation.com permitiu que nosso esforço local fosse 
apreciado mundialmente: uma oportunidade única e tão importante, atestada até por 
uma nova interação entre o Brasil e países antípodas como a Indonésia. Esperamos 
que nossos apoiadores entrem em contato com suas entidades globais para garantir 
que uma sinergia adequada possa ser desenvolvida, tornando as empresas 
relacionadas patrocinadoras globais oficiais da Vein Week. Isso permitiria a 
sincronização e amplificação exponencial de um movimento mundial já tão apreciado 
por nossos colegas e público. 
Esperamos ter contribuído para esta importante atividade internacional e nos 
sentimos honrados com o convite para fazer parte desta equipe. Nada disso teria sido 
possível sem os muitos envolvidos, incluindo nossos patrocinadores da linha de frente. 
Até o ano que vem e MUITO OBRIGADO! 
Atenciosamente, 

 
Nathalia Cardoso 
Em nome do time Maravasc para Vein Week Brasil 
 
 
 
 
 
 
 



MARAVasc 
Website: www.maravasc.com.br 
adm@maravasc.com  ph: +55 98 984658144 

   
 

SUBJECT: 2023 Vein Week GLOBAL project report 
 
From April 3 to 9, health and non-health professionals from all around the 
world gathered together in hybrid form to enhance venous and lymphatic 
disease management, during the “Vein Week” no profit global project. The 
initiative was initiated by the venous-lymphatic World International 
Network (v-WIN) foundation and designed by a dedicated steering committee of both 
top vein experts and institutional representatives, coming from all around the world, 
with gender equality representation.  
A dedicated interactive geo-localization software was made available for free to all the 
ones interested in uploading regionally developed no profit educational activities, 
during the same Vein Week (https://veinweek.vwinfoundation.com).  
The RATIONALE of the project is to increase the currently lacking venous-lymphatic 
awareness, during the week already including the World Health Day (April 7). 
The VISION is to teamwork among multi-specialty health and non-health professionals 
around the world, delivering a united message in support of proper venous-lymphatic 
care.  
The MISSION is accomplished by following a common calendar, in which every local 
reality develops its own initiatives, while sharing them with the rest of the world. The 
detailed project is available in the dedicated website (www.vwinfoundation.com/vw). 
The five main ENDPOINTS of the project were:  

1. to improve venous-lymphatic patients care.  
2. to report the importance of Venous-Lymphatic disease to health institutions. 
3. to empower local realities, making their valuable initiatives visible worldwide. 
4. to enhance global public venous-lymphatic awareness. 
5. to foster networking among different medical specialties and different institutions. 

The five main RESULTS of the Vein Week 2023 project are:  
1. Direct engagement of 163 project developers. 
2. Development of 109 events in one week. 
3. Engagement of ALL continents, including previously silent regions. 
4. In 7 days, 312.774 visualizations of the events uploaded in the VEIN WEEK MAP. 
5. Together with many others, among the developed institutional interactions, of 

particular importance were the ones with Italian Board of Physicians, the UK 
parliament group for venous-lymphatic disease, the Paraguay Ministry of Health, the 
International Society of Orthopaedic Surgery & Trauma, the European College of 
OBGyn.  

A dedicated video is available by a click here.  
v-WIN foundation would like to deeply thank the massive number of health and non-
health professionals, together with their local supporters, who have demonstrated the 
best vocation in increasing venous-lymphatic awareness. 
A particular mention of appreciation goes to the official global partners of the Vein 
Week project, Alfasigma, Medi and Philips, for having made the creation of the 
dedicated platform possible.  
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Official Global Vein Week partners 
 
  
 
The hope is that Vein Week remains as a productive road of teamwork, involving all the 
ones interested in taking real action in venous-lymphatic patients care improvement. 
The wish is that Vein Week can have brought venous-lymphatic awareness in every 
week of the year.  

 
 
 
Venous-lymphatic World International Network 
foundation (v-WIN) 
www.vwinfoundation.com 
mail: info@vwinfoundation.com  
 

 
 


